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Majstrovstvá Slovenska v orientačnom behu na stredných tratiach. 

Majstrovstvá Slovenska v orientačnom behu štafiet. 
11.-12.6.2022 

 

POKYNY 
 

Usporiadateľ: Slovenský zväz orientačných športov, Junácka 6, Bratislava 
Technické zabezpečenie:  ŠK HADVEO Banská Bystrica, obec Poniky 
 
Funkcionári: Riaditeľ: Igor Patráš R2 
 Technický riaditeľ: Andrej Patráš R2 
 Tajomník: Miroslav Hríbik R3 
 
Stavitelia tratí: Jakub Dekrét (stredné trate) 
 Rastislav Szabó R2 (štafety) 
 
Hlavný rozhodca: Juraj Nemec R1 
 
Centrum pretekov: Poniky-Bane LINK 
 
Program a klasifikácia: Sobota 11.6.2022 
 Majstrovstvá Slovenska v OB na stredných tratiach.  
 Otvorené preteky v orientačnom behu jednotlivcov s určeným 

poradím kontrolných stanovíšť. 
  
 Nedeľa 12.6.2022 
 Majstrovstvá Slovenska v štafetách.   
 Otvorené preteky v  orientačnom behu štafiet s  určeným 

poradím kontrolných stanovíšť. 
 
Terén: Kopcovitý terén krasového pôvodu. V teréne sa nachádza viacero 

závrtov. Priebežnosť je rôzna od dobre priebežných úsekov až po 
časti, ktoré sú poznačené ťažbou dreva alebo banskou ťažbou. Sieť 
ciest a chodníkov je priemerná. Bežecký podklad je v niektorých 
miestach náročný a kamenistý. Na mape sa tiež nachádza viacero 
polootvorených priestorov s veľkým množstvom „hustníkov“ 
mapovaných značkou 410.000, ktoré pozostávajú z kríkov 
s ostňami. Tento terén (obdobne ako bane), vyžaduje precíznu 
prácu s mapou.  

 
Predpoveď počasia: LINK  
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Mapa: Milanova diera 
 1:10000 / 5m, ISOM 2017-2 
 Stav: jar 2022 
 Podklady: laserscan 
 Mapy budú vytlačené na vode odolnom papieri 
  
Mapovali: Adam Chromý, Zdeněk Lenhart, Jan Potštejnský 

  
Vzdialenosti:   

  PARKOVISKO CIEĽ ŠTART SOBOTA  

ZHROMAŽDISKO 0 – 200 m 0m 2000m/105m 

 Cesta na štart bude značená modrými stužkami.  
 
Kategórie: Majstrovstvá Slovenska v OB na stredných tratiach. 
 Majstrovské kategórie: 

M -14, M -16, M -18, M -20, M 21-, M 35-, M 40-, M 45-, M 50-, 
M 55-, M 60- M 65-,  
Kategória M 70- je zlúčená s kategóriou M 65-  

  
 W -14, W -16, W -18, W -20, W 21-, W 35-, W 40-, W 45-, W 50-, 

W 55-, W 60-, W65-, W70-  
 Verejné kategórie: 
 M -12, W -12, OPEN 

  
 Majstrovstvá Slovenska v OB štafiet. 
 Majstrovské kategórie:  
     M -14, M -18, M 19-, M105, M135, M165  

W -14, W -18, W 19-, W105, W135, W165  
 M -14, W -14 dvojčlenná štafeta 
 Verejné kategórie: 
 OPEN dvojčlenná štafeta 
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Zhromaždisko a rozcvičovanie: 

                                                      
 Na umiestnenie klubových stanov, rozcvičovanie a pobyt počas 

pretekov je určený výhradne priestor cieľovej arény a cesta na 
štart. Priestor mimo je zakázaný priestor a pohyb v ňom bude 
viesť k diskvalifikácií. 

 
Štart: Sobota 11.06. o 13:00 MSR stredná trať. 
 Nedeľa 12.06. o 9:30   MSR štafety 
 
Štartové čísla: Formát A5, vodovzdorne upravené, ZICHERKY VLASTNÉ 
 
Karanténa: Nebude organizovaná. Pohyb mimo parkoviska, cieľovej arény 

a cesty na štart MSR je až do dobehnutia posledného pretekára 
MSR zakázaný. Dbajte na fair play. Mapy sa po dobehu budú 
odovzdávať. K dispozícií budú v nedeľu po štarte posledných 
úsekov štafiet. 

 
Popisy: SOBOTA na štarte v -2min resp. na mapách 
  NEDEĽA na mapách 
 
Znázornenie štartu:  SOBOTA                                       

                                       
 NEDEĽA 
 Štartová procedúra bude predstavená 15 min. pre štartom 

prvých štafiet. 
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Dĺžky tratí:  SOBOTA 
 

Kategória Dĺžka km 
Prev. 

m 
KS 

  

Kategória Dĺžka km 
Prev. 

M 
KS 

M12 1,72 65 7 W12 1,72 65 7 

M14 2,48 85 12 W14 2,12 80 10 

M16 2,83 150 14 W16 2,48 85 12 

M18 4,29 210 20 W18 3,23 135 15 

M20 4,29 210 20 W20 3,23 135 15 

M21 4,29 210 20 W21 3,23 135 15 

M35 4,02 200 17 W35 3,06 125 13 

M40 3,66 195 15 W40 2,84 120 12 

M45 3,43 175 14 W45 2,64 120 12 

M50 3,23 135 15 W50 2,54 105 12 

M55 3,06 125 13 W55 2,28 95 11 

M60 2,64 120 12 W60 2,06 75 10 

M65 2,54 105 12 W65 1,94 75 9 

M70 1,94 75 9 W70 1,77 50 8 

OPEN 2,12 80 10         

 
 NEDEĽA 
 
   

  
    ČASOVÝ HARMONOGRAM ŠTARTU ŠTAFIET 
 

9:30 M19 + W19 + W105 

9:33 M18 + M105 + W18 

9:36 M135 + W135 + M14 

9:39 M165 + W14 

9:42 W165 + OPEN 

 

Kategória Dĺžka km Prevýšenie m KS 

M -14 2,4 120 8 

M -18 4,6 235 15 

M 19- 5,3 - 6,1 245 - 285 18 - 20 

M105 4,1 - 4,6 200 - 250 13 - 17 

M135 4,1 - 4,5 180 - 220 13 - 15 

M165 2,5 - 3,1 135 - 175 9 - 12 

W -14 2,4 120 8 

W -18 3,4 180 12 

W 19- 4,2 - 4,6 210 - 250 13 - 17 

W105 3,2 - 3,9 170 - 185 10 - 12 

W135 2,4 - 3,0 140 - 175 9 - 12 

W165 2,4 - 2,8 145 - 155 9 - 11 

OPEN 2,9 165 11 
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Upozornenia: V teréne je množstvo jám (aj nebezpečných) a zrázov , mnohé 
po bývalej banskej činnosti. Pri zbehoch strmých svahov je 
potrebné dbať na bezpečnosť, pozornosť a tým predísť 
zraneniam. Najviac exponované miesta budú v mape značené 
značkou 709.000 a v teréne budú vyznačené červeno-bielou 
páskou. Prebehnutie cez takéto územie je zakázané 
a nebezpečné. 

   
  
 V niektorých častiach mapy prebieha náhodná ťažba, ktorá 

zanechala nezmapované chodníky. 
 
Predpokladané časy: Podľa súťažného poriadku. 

  Pre kategórie MW-18E a MW-20E je udelená výnimka SOB 
z dôvodu zlúčenia tratí s kategóriou MW-21E pre účely 
nominačných pretekov.  

 
Raziaci systém:  Sportident 
 SIAC bude aktívny 
  
 RAZENIE FINISH JEDNOTKY 
 Sobota – bezkontaktne 
 Nedeľa - kontaktne 
 V sobotu bude na cieľovej čiare bezkontaktná jednotka FINISH 
 V nedeľu o poradí rozhoduje cieľový rozhodca a následne sa 

razí kontaktne FINISH. 
 
Zbieranie máp: Mapy sa budú odovzdávať po dobehu. Mapy budú k dispozícií 10 

min. po štarte posledných úsekov MSR štafiet.  
 
Občerstvenie: V cieli po dobehu čistá voda.  
 
Zdravotné zabezpečenie: Bude zabezpečené v cieli. 
 
Umývanie a WC:  Mobilné WC a umývanie bude v blízkosti zhromaždiska. 
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Výsledky: Na zhromaždisku, budú v tlačenej forme. Tiež budú priebežne 
zverejňované na webe. 

  
 SOBOTA 
    LINK 

       
  
 NEDEĽA 
 LINK 

   
 
 
Vyhlásenie výsledkov: SOBOTA 16:30 

NEDEĽA  13:00 
  Prví traja pretekári/štafety obdržia medailu, diplom a cenu. 
 
Protesty a Jury:  V prípade potreby bude Jury zostavená podľa pravidiel SZOŠ. 

Protesty písomne s vkladom 10 € hlavnému rozhodcovi. 
 
Predpis: Preteká sa podľa pravidiel OB SZOŠ, Súťažného poriadku 

a Vykonávacích predpisov. 
 
Detská trať: V cieli bude zriadená detská trať a možnosť „odložiť“ deti počas 

pretekov. 
 
Prezentácia: Sobota 10:00 – 11:00, nedeľa 08:00 – 09:00 
 V centre pretekov. 
 
Dohlášky: Dohlášky do majstrovských kategórií a zmeny kategórie už nie 

sú možné. Zmeny SI čipov a iné zmeny prosíme nahlásiť do 
štvrtka 09.06.2022 emailom na prihlasky@hadveo.sk. 
Akákoľvek vopred ohlásená zmena urýchli priebeh prezentácie. 
Zloženie štafiet je potrebné odovzdať na prezentácii v sobotu 
do 15:00. Formuláre obdržia vedúci klubov počas prezentácie 
v sobotu doobeda Výdaj štartových čísel pre preteky štafiet 
prebehne v neďelu v čase prezentácie. 
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Upozornenie: Všetci štartujúci sa zúčastňujú pretekov dobrovoľne a na vlastnú 

zodpovednosť, bez nároku na odškodné pri zranení alebo úraze 
spôsobenom počas alebo následkom týchto pretekov. 

 

Ochrana osobných údajov: Prihlásením sa na tieto preteky každý účastník súhlasil so 
zverejnením svojich údajov (meno, kategória, klubová 
príslušnosť) v prihláške, štartovnej listine a výsledkoch na 
internetovej stránke pretekov a v informačnom systéme 
Slovenského zväzu orientačných športov (SZOŠ). Podrobné 
informácie k spracovaniu osobných údajov sú uvedené 
v dokumente Ochrana osobných údajov, ktorý je zverejnený na 
internetovej stránke SZOŠ. 

 
Partneri: 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
OBEC PONIKY 
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